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Selen - antioxidant obohaceny o vitaminy a mineraly

Selenitabs obsahuje selen, je obohacen o zinek, mangan a vitamin C.

Selenitabs multi je v porovnani s pripravkem Selenitabs obohacen jesté o vitamin E, ktery
prispiva k ochrané bunék pred oxidativnim stresem, a vitaminy fady B, které jsou dilezité pro
tvorbu cervenych krvinek, pro dobry psychicky stav, pomahaji v boji s inavou a vycerpanim.

Selen prispiva k normalni spermatogenezi (t].
k tvorbé spermii - muzskych pohlavnich bu-
nek). Je uziteCny pro udrzeni zdravych vlast
i nehtl. Prispiva k normalni cCinnosti Stitné
zlazy, prospiva funkci imunitniho systému.
Je soucasti ochrany bunék pred oxidativnim
stresem - pomaha chranit organismus pred
Utokem volnych radikall, agresivnich latek,
které se vyskytuji v okolnim prostredi nebo
se vytvareji v organismu, atakuji bunky v téle
a mohou je poskodit.

Mangan prispiva k energetickému metabo-
lismu, k tvorbé pojivovych tkani, k ochrané
bunék pred oxidativnim stresem, je uziteCny
pro udrzeni normalniho stavu kosti.

Zinek prispiva k rozpoznavacim funkcim,
k plodnosti a reprodukci, k metabolismu
makrozivin a mastnych kyselin. Pecuje o zrak,
o kosti, vlasy, nehty, pokozku a imunitni sys-
tém, prispiva k udrzeni normalni hladiny tes-

PFipravky nejsou urceny k pouZivani jako néhrada pestré stravy. Uchovdvejte mimo dosah déti. Neprekracujte denni ddvkovani. Dbejte na riiznorodou a vyvdzenou stravu a zdravy Zivotni styl. 59

tosteronu v krvi, k ochrané bunék pred oxi-
dativnim stresem, podili se na procesu déleni
bunék.

Vitamin C prispiva k tvorbé kolagenu pro
normalni funkci krevnich cév, kosti, chrupavek,
dasni, kGize a zub, k ¢innosti nervové sousta-
vy, imunitniho systému, k ochrané bunék pred
oxidativnim stresem, ke snizeni miry Unavy
a vycerpani, zvysuje vstrebavani zeleza.

Nedostatkem selenu jsou ohroZeni
napr. kuraci, osoby konzumujici alko-
hol, lidé ve stresu, seniori, sportovci,
Jedinci s velkym fyzickym zatizenim,
tehotné a kojici Zeny, osoby se Spat-
nymi stravovacimi navyky, lidé Zijici
v oblastech s inverzi a smogem.
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SELENITABS

Baleni: 120 tablet

Davkovani: 1 tableta denné

Navod k pouziti: rano, po jidle, zapit

Jedna tableta obsahuje: prasek z tresné ace-
roly, prasek z mrkve, citrusové bioflavonoidy,
prasek z cerného rybizu, extrakt ze slupek
hroznového vina, vitamin C 60 mg, zinek
10 mg, mangan 2,5 mg, selen 50 pg. Vyro-
bek neni urcen détem do 3 let.

SELENITABS MULTI

Baleni: 100 tablet

Doporucené davkovani: 1 tableta denné
Navod k pouziti: rano, po jidle, zapit

Obsah ucinnych latek v 1 tableté: vitamin
C 60 mg, zinek 15 mg, vitamin E 10 mg, ci-
trusove bioflavonoidy 5 mg, kyselina pan-
tothenova 4 mg, mangan 2,5 mg, vitamin
B6 2,2 mg, vitamin B1 1,4 mg, selen 50 pg.
Viyrobek neni urCen détem do 3 let.
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